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Claves convida para formacao na proposta metodologica

"Bons Tratos em Familia"

As familias sdo os nucleos bdsicos de crianca e convivéncia dos seres humanos. E na
familia, nesse organismo vivo, onde nos fazemos humanos. A familia, bioldgica e social,
tem a dupla potencialidade de ser, por um lado, o ambito mais seguro para crescer e
se desenvolver, e por outro, o lugar onde mais sdao vulnerados os direitos de criangas e
adolescentes.

Segundo Jorge Barudy, "O desenvolvimento saudavel de uma crianga é a consequéncia
do predominio das experiéncias de bons tratos que haja conhecido na sua infancia"'1

Para que isto aconteca, ndo sé a crianca deve receber bons tratos de seu nicleo
familiar, é preciso também que existam recursos comunitarios que ajudem a pais e
maes a cumprir essa tarefa e satisfazer as necessidades das criancas.

A proposta metodolégica 'Bons Tratos em Familia" surge da necessidade de oferecer
ferramentas praticas as familias e aos educadores que com elas trabalham.

Ainda, busca aportar uma serie de ferramentas desde um olhar enfatiza as
possibilidades e as capacidades das familias, com a conviccdo de que sdo muitas as
familias que desejam cumprir melhor sua funcdo cada dia.

Por meio da formacgdo tedrica, metodoldgica e vivencial, busca-se refletir sobre as
modalidades de relacionamento intrafamiliar com o propdsito de promover uma
comunicacdao mais efetiva, a expressao do amor na familia, a resolucdo de conflitos de
forma pacifica, o reconhecimento e a aceitacdo das diferengas, e uma convivéncia mais
harmoénica. O aumento destas habilidades favorece o crescimento e desenvolvimento
de todos os integrantes da familia. O brincar como chave de fortalecimento é o
mediador central na proposta.

1 . .z
Jorge Barudy, “Promover el buen trato y los recursos resilientes como bases de la prevencion y
tratamiento de las consecuencias de la violencia humana”, www.peretarres.org



Formacao de Capacitadores "Bons Tratos em Familia" no Brasil:

A fim de multiplicar a oficina de "Bons Tratos em Familia" no Brasil convidamos
profissionais que desejem se formar como capacitadores nesta metodologia.

Esta formacgdo habilita o participante para ditar a oficina basica de Bons Tratos em
Familia para educadores e outros referentes comunitarios.

Estrutura do curso:

O curso tem um maddulo presencial e trés mdédulos virtuais de 6 semanas de duragao
cada um*.

*Quem ja aprovou o moddulo 'Desenvolvimento de criancas e adolescentes' na
formacao virtual do Brincando nos "Fortalecemos para enfrentar situacdes dificeis" do
Claves, ndo terd que fazer este médulo de novo.

MODULOS DURAGAO DATA LOCAL CUSTO

Médulo 1 presencial: 4 dias 4 -7 de margo | Belo RS 1326
. o . o de 2015. Horizonte,

Formacao tedrica,metodolégica | (Trés dias de MG. Brasil.

e vivencial na proposta Bons curso + reuniao

Tratos em Familia. de consultores)

Mddulo 2 virtual: 6 semanas 23 de margo - | Virtual RS 468

Familia, Ontem e hoje. 3 de maio

Modulo 3 virtual: 6 semanas 25 de maio - Virtual RS 468

Promocgao de espagos 5 de julho

emocionalmente seguros.

Médulo 4 virtual: 6 semanas 3 de agosto - Virtual RS 468

Desenvolvimento de Criancas e 13 de

adolescentes. setembro

Os participantes que completarem satisfatoriamente o moddulo presencial e os
maodulos virtuais poderdao ser convidados para ditar a Oficina de "Bons Tratos em
Familia", supervisado por um docente. Aprovada esta etapa, serd certificado para
facilitar a Oficina "Bons Tratos em Familia".

O objetivo da oficina basica é treinar educadores para desenvolver a proposta
metodoldgica com familias, pais, maes, ou outros referentes familiares com os quais



trabalham em diferentes ambitos: escolar, igrejas, ONG, centros comunitarios,
aprofundando nas realidades das familias e promovendo melhores relacionamentos de
convivéncia.

Tematicas que aborda a oficina basica:
e Familias: formas e funcoes
e Ser familia hoje
e Resiliéncias familiares
e Desenvolvimento de fortalezas para os bons tratos
e A educacdo da sexualidade na familia
e Normas e limites com bons tratos

Materiais didaticos da proposta:
e AquiBons Tratos
e Pasosy Masos - Ser e conhecer
e Lotelimites

Estes materiais estdo sendo adaptados e produzidos no Brasil pela Editora Esperanca, e
ficardo prontos a meados em 2015.

Coordenacao pedagogica do curso:

e Alicia Casas: Doutora em Medicina. Especialista em Psiquiatria. Sexéloga clinica.
Coordenadora do Programa CLAVES Uruguai. Criadora da metodologia
“Brincando nos Fortalecemos para Enfrentar situa¢des dificeis”e "Bons Tratos
em Familia".

e Havera uma equipe de docentes brasileiros.




Perfil dos participantes da Formacao de Capacitadores BTF:

Opcao A:
e Ser consultor do programa Claves ou ter feito a Formag¢do de Capacitadores
(FOCA BNF) no ano de 2014, e estar em processo de conclusdo.

Opgao B:

e Ter afinidade com o marco referencial do Claves: antropologia cristd, missdo
integral, direitos de criancas e adolescentes, perspectiva de género e geracdes,
resiliéncia.

e Formacdo universitaria ou técnica na area das Ciéncias Humanas e/ou Saude.
(A formacdo pode ser em outra area quando a pessoa demonstre cumprir com
os outros requisitos do perfil).

e Demonstrar capacidade docente com adultos, adolescentes e criangas.

e Apoio institucional (organizacdo ou igreja) para desenvolver um trabalho de
capacitacdo de educadores no médio e longo prazo (3 anos). A instituicdo
devera facilitar e acompanhar o processo de formacdo e garantir que a
experiéncia seja transferida através de cursos locais de capacitacdo a
educadores para alcangar mais familias com a proposta.

Requisitos para todos os participantes:
e Acesso cotidiano a internet
e Disponibilidade para participar do curso presencial em Belo Horizonte
e Disponibilidade de 10 horas semanais de dedicacdo durante a formacdo virtual.
e Compromisso pessoal e/ou institucional de cobrir os custos do curso. Existe um
fundo para bolsas parciais que serdo outorgadas segundo estudo de cada caso,
e dardo prioridade aos consultores do Claves (opg¢do A).

Para fazer inscricao solicitamos que preencha o formulario online:

Link: http://goo.gl/forms/HGHfBVNLtc
Neste mesmo formuldrio podera solicitar bolsa.

Meios de pagamento:

e Transferéncia bancaria para Uruguai
e Paypal (com cartdo de crédito internacional)
e Em dinheiro no curso presencial em Belo Horizonte

Informacao de contato:

Luciana Noya: luciananoya@claves.org.uy / skype: luciana.noya

Telefone: (31) 84462950/ (31) 25594472



